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Presentación
CEACVIACsomosunaComunidaden AcciónContralasViolenciasintegradapor quebuscaproporcionaratenciónintegrala mujeres,
adolescentes,niñosy niñasquevivenen condicionesde vulnerabilidadsocial. Nuestrasaccionesen losúltimoscincoañoshanestado
focalizadasen la Comunidadde NuevaPalestina,del municipio de Jiquipilas,Chiapas,a travésdel programade Acompañamiento
Comunitario,que tiene comonúcleoarticuladorel Huerto ComunitarioColibríy a lasmujeresjefasde familia participantesen este
espacio.

En este informe presentamoslas actividadesde mayor relevanciaque llevamosa cabo graciasa la colaboraciónde nuestras
institucionesaliadas,a quienesexpresamosnuestro másprofundo agradecimientopor compartir nuestro compromisopara actuar
como una sola comunidad,desde nuestros particularesespaciosy posibilidades,buscandoabatir las condicionesde violencia
estructuralquevivenlaspoblacionesruralesdeChiapas.

LosMisionerosde la ConsolataA.C. nospermitierongenerarel espacionecesarioparaatenderla necesidadeducativade losniñosy
niñasde estacomunidad,a partir de esto, tuvimosel acompañamientoen formacióny capacitacióngraciasal ProyectoCONAHCYT
1633Lenguay movilidadhumana: haciaunaalfabetizacióncultural de gruposvulnerablesen Chiapasa cargode la Dra. EmmaHilda
OrtegaRodríguez,en convenioconla Especialidaden ProcesosCulturalesLecto-Escritoresde la UniversidadAutónomadeChiapas.

Graciasa la Fundacióndel Dr. SimiA. C. hemosfacilitadoel accesode lasfamiliasa despensasbimestralesde productosde la canasta
básica,consultasmédicasy medicamentosgratuitos. El vínculocon esta Aliadapermite también compartir y enriquecernuestras
experienciasconotrasasociacionescivilesde diversosmunicipiosde Chiapas.



LaFundaciónKolpingMéxicoA. C. ha sido nuestroprincipalapoyoen el fortalecimientode lascapacidadesde lasmujerespara la
transformaciónde lasplantasmedicinalesproducidasen el HuertoComunitarioColibrí,en productosherbolariospara la salud. Esta
alianzapermite también que las mujerescuenten con un espaciode venta de susproductosherbolariosen la ciudad de Tuxtla
Gutiérrez,en la TiendaSolidariaKolping; el beneficiodeesteespaciosereflejadirectamenteen la economíade lasfamilias.

ElCuerpoAcadémicoEducacióny ProcesosSocialesContemporáneos,de la Facultadde CienciasHumanasy Sociales,ha favorecidoy
permitido el acompañamientopermanentede docentesinvestigadoresy estudiantesde losprogramasde pregradoy posgradode la
Universidadde Cienciasy Artesde Chiapas. Estoseha reflejadoen la realizaciónde diversasactividadesde acercamientode los/as
estudiantesy docentescon la poblaciónde la comunidad,medianteentrevistasen los domicilios,talleresde reflexiónsobretemas
comola comunicaciónentre padrese hijos/as,resoluciónde conflictos,trabajoen equipo,organizaciónparala autogestión; asícomo
recorridos de reconocimiento y observaciónpor toda la comunidad para entablar conversacionesespontáneasy construir
diagnósticossituacionales. Los productos han sido informes específicosde las/os estudiantes,así como elaboraciónde tesis y
reportes de investigación. Pero también ha habido un impacto en la propia percepcióncomunitariacomo un ente de saberesy
experienciasrelevantesy cuya reflexión implica siempre una transformaciónque va permitiendo la construcciónde relaciones
socialesdiferentes.

Nuestro profundo agradecimiento a todos nuestros colaboradores/as.

Hildebertha Esteban Silvestre

Directora General



Nuestra misión, visión y valores

ωSomos una asociación civil sin fines de lucro que tiene como finalidad dar atención 
integral a mujeres, adolescentes, niños y niñas que viven en condiciones de 
vulnerabilidad social para que tengan acceso a una vida digna.   Misión: 

ωSer una asociación reconocida por su modelo de atención integral que contribuye 
de una manera efectiva y eficaz a erradicar las condiciones de vulnerabilidad que 
provocan las violencias estructurales en la población chiapaneca.

Visión

ωAutonomía, Colaboración, Gratitud, Justicia, Respeto, 
SolidaridadValores



Objetivo general

Contribuir efectivamente en la mitigación y 

erradicación de las condiciones de 

vulnerabilidad que viven las mujeres, niños, 

niñas y jóvenes chiapanecos, mediante 

programas y acciones orientadas a la 

prevención y atención integral de la salud y 

el bienestar comunitario. 



Actividades desarrolladas
en 2023

Acompañamiento Comunitario



Atención a la salud: consultas medicas

Estas actividades se 
llevaron a cabo en 
colaboración con la 
Fundación del Dr. Simi, 
quien nos brindó la 
consulta medica gratuita 
una vez al mes. 

Recibimos también una 
dotación de 
medicamentos en el año. 



Atención a la salud: pláticas informativas

En las platicas informativas se abordaron diversos 
temas sobre las enfermedades, su cuidado y 
prevención más frecuentes en la comunidad, como 
diarrea, resfriados, alimentación adecuada para 
diabéticos, presión arterial. 



Autogestión y organización
Desarrollo de un emprendimiento: elaboración de 

productos herbolarios



Elaboración de productos herbolarios

A partir de la 
capacitación recibida, 
el grupo de mujeres 
ha podido organizar 
sus actividades de 
forma autogestiva

para la elaboración 
de los productos 
herbolarios que les 
ha resultado de 
mayor demanda en la 
comunidad.



Promoción y venta de productos herbolarios



Realización de tareas conjuntas para la 
producción de las plantas medicinales

Aunque con las dificultades 
propias del rol tradicional 
de las mujeres que les 
limita el trabajo en grupo, 
han podido organizarse y 
realizar todas tareas en 
equipo, como la

recolección de materiales orgánicos para fertilizantes, la elaboración de composta y la 
siembra. 



Producción de macetas de plantas medicinales

La elaboración 
de macetas es 
una estrategia 
para favorecer el 
desarrollo de 
algunas plantas 
medicinales y 
para 
comercializarlas 
también. 



Capacitación para el desarrollo 
de habilidades de autogestión



Capacitación en transformación de plantas 
medicinales en productos para la salud

Esta actividad ha sido en 
colaboración de la Fundación 
Kolping A. C. quienes nos han 
brindado las capacitaciones 
sobre las propiedades 
medicinales de las plantas, su 
transformación y en este año se 
incluyó la elaboración de 
productos de limpieza para los 
hogares. 



Participación en los espacios públicos

Una de las principales formas de violencia hacia las mujeres ha sido su exclusión de los espacios públicos, al no tener acceso alas herramientas necesarias para 
expresar sus ideas, lo cual conlleva inseguridad y temor. Es por ello que se impulsó el acceso de las compañeras en eventos de participación sensibles y comprensivos. 



Fortalecimiento de los lazos 
comunitarios



Convivencia
La convivencia sana y solidaria es una importante estrategia para fortalecer el tejido social comunitario.



Participación de jóvenes deportistas 
en las tareas del huerto

En este 
programa, los 
jóvenes 
jugadores de 
futbol se 
integraron a las 
tareas de 
mantenimiento 
del huerto y 
recibieron a su 
vez, capacitación 
sobre las 
técnicas del 
juego para 
mejorar su 
rendimiento.



Creación de vínculos y alianzas 
con otros agentes comunitarios

Intercambio de experiencias con jóvenes estudiantes universitarios

Participación en la Red 
Juntos para Ayudar de la 
Fundación del Dr. Simi

Intervención en el Colectivo 
de Productoras de la 
Tienda 
Solidaria
Kolping.



Visitas académico-formativas de estudiantes de 
pregrado y posgrado

Diagnostico comunitario, estudiantes del 
doctorado en psicología UNICACH.

Entrevistas de recuperación de la memoria 
histórica de la comunidad. Estudiantes de 

licenciatura y maestría en psicología, 
UNICACH

Acompañamiento 
psicológico con padres de 

familia de la Secundaria local 
mediante talleres. 

Estudiantes de la maestría 
en psicología, UNICACH.



Compensación alimentaria



Dotación de despensa básica bimestral


