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Presentacion

CEACWACsomosuna Comunidaden AccionContralasViolenciagntegradapor que buscaproporcionaratencionintegrala mujeres,
adolescentesnifiosy nifiasque vivenen condicionege vulnerabilidadsocial Nuestrasaccionesn los Gltimos cincoafioshanestado
focalizadasen la Comunidadde NuevaPalestina,del municipio de Jiquipilas,Chiapasa través del programade Acompafiamiento
Comunitario,que tiene como nucleoarticuladorel Huerto ComunitarioColibriy a las mujeresjefasde familia participantesen este
espacio

En este informe presentamoslas actividadesde mayor relevanciaque llevamosa cabo graciasa la colaboracionde nuestras
institucionesaliadas,a quienesexpresamosuestro mas profundo agradecimientopor compartir nuestro compromisopara actuar
como una sola comunidad, desde nuestros particulares espaciosy posibilidades,buscandoabatir las condicionesde violencia
estructuralquevivenlaspoblacioneguralesde Chiapas

LosMisionerosde la ConsolataA.C nos permitieron generarel espacionecesarioparaatenderla necesidadeducativade los nifiosy
ninasde estacomunidad,a partir de esto, tuvimos el acompafiamientcen formaciony capacitaciongraciasal ProyectoCONAHCYT
1633 Lenguay movilidadhumana haciaunaalfabetizaciorcultural de gruposvulnerablesen Chiapasa cargode la Dra EmmaHilda
OrtegaRodriguezen convenioconla Especialida@n Proceso<ulturaled_ectoEscritoresde la UniversidadAutonomade Chiapas

Graciasala Fundaciordel Dr. SimiA. C hemosfacilitadoel accesade lasfamiliasa despensa®imestralesde productosde la canasta
basica,consultasmédicasy medicamentosgratuitos El vinculocon esta Aliada permite también compartiry enriquecernuestras
experienciaxonotrasasociacionesivilesde diversosmunicipiosde Chiapas
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LaFundacionKolpingMéxico A. C ha sido nuestro principalapoyo en el fortalecimientode las capacidadesie las mujeresparala
transformacionde las plantasmedicinalesproducidasen el Huerto ComunitarioColibri,en productosherbolariosparala salud Esta
alianzapermite también que las mujeres cuenten con un espaciode venta de sus productos herbolariosen la ciudad de Tuxtla
Gutiérrez,enla TiendaSolidariakolping el beneficiode esteespaciocsereflejadirectamenteen la economiade lasfamilias

ElCuerpoAcadémicd=ducaciory ProcesosSocialeContemporaneosie la Facultadde CienciatHumanasy Socialeshafavorecidoy

permitido el acompafamientgermanentede docentesinvestigadores estudiantesde los programasde pregradoy posgradode la

Universidadde Ciencias/ Artesde ChiapasEstose ha reflejadoen la realizacionde diversasactividadesde acercamientode los/as
estudiantesy docentescon la poblacionde la comunidad,mediante entrevistasen los domicilios,talleresde reflexidon sobretemas
comola comunicaciérentre padrese hijos/as,resoluciénde conflictos,trabajo en equipo,organizaciorparala autogestion asicomo

recorridos de reconocimientoy observacionpor toda la comunidad para entablar conversacionesespontaneasy construir
diagnosticossituacionales Los productos han sido informes especificosde las/os estudiantes,asi como elaboracionde tesisy

reportes de investigacion Pero también ha habido un impacto en la propia percepcidbncomunitariacomo un ente de saberesy

experienciasrelevantesy cuya reflexion implica siempre una transformacionque va permitiendo la construccionde relaciones
socialedliferentes

Nuestro profundo agradecimiento a todos nuestros colaboradores/as

Hildeberthasteban Silvestre
Directordseneral
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Nuestra misidn, vision y valc

wSomos una asociacion civil sin fines de lucro que tiene como finalidad dar atencion
integral a mujeres, adolescentes, nifos y nifias que viven en condiciones de
vulnerabilidad social para que tengan acceso a una vida digna.

| | ,
wSer una asociaciéon reconocida por su modelo de atencion integral que contribuye
de una manera efectiva y eficaz a erradicar las condiciones de vulnerabilidad que
provocan las violencias estructurales en la poblacion chiapaneca.

wAutonomia, Colaboracion, Gratitud, Justicia,Respeto,
Solidaridad
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Objetivo general
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Actividades desarrolladas
en 2023

Acompanamiento Comunitario
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Atencion a la salud: consultas medicas

S

e

Estas actividades se
llevaron a cabo en
colaboracion con la
Fundacion del Dr. Simi,
guien nos brindo la
consulta medica gratuita
una vez al mes.

e 47T

Recibimos también una
dotaciéon de
medicamentos en el ano.
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Atencion a la salud: platicas inf

ativas

En las platicas informativas se abordaron diversos
temas sobre las enfermedades, su cuidado y
prevencion mas frecuentes en la comunidad, como
diarrea, resfriados, alimentacion adecuada para
diabéticos, presion arterial.
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Autogestion y organizacion

Desarrollo de un emprendimiento: elaboracion de
productos herbolarios
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Elaboracion de productos her

A partir de la
capacitacion recibida
el grupo de mujeres
ha podido organizar
sus actividades de

forma autogestiva

para la elaboracion
de los productos
herbolarios que les
ha resultado de

—_ 2 a2 mayor demanda en la
| = g comunidad.
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Promocion y venta de productos
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Realizacion de tareas conjuntas
produccion de las plantas medicinales

Aunque con las dificultades
propias del rol tradicional
de las mujeres que les
limita el trabajo en grupo,
han podido organizarse y
realizar todas tareas en

- equipo, como la

recoleccmn de materlalersrganlcospara fertlllzantes la elaboracion de composta y la
siembra.
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Producciéon de macetas de plantas.

La elaboracion
de macetas es
una estrategia
para favorecer el
desarrollo de
algunas plantas
medicinales y
para
comercializarlas
también.

-
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Capacitacion para el desarrollo
de habilidades de autogestion
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Capacitacion en transformacion de
medicinales en productos para la salud
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Esta actividad ha sido en
4 colaboracion de la Fundacion
’@ Kolping A. C. quienes nos han
¥8 brindado las capacitaciones
sobre las propiedades
medicinales de las plantas, su &
~ transformacion y en este afio sae
" incluyd la elaboracion de ;
_ productos de limpieza para los = ;
" hogares. S

Huerto Comunitario
Colibni
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Participacion en los espacios p

Coliby
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Una de las principales formas de violencia hacia las mujeres ha sido su exclusion de los espacios publicos, al nooteres aecesmmientas necesarias para
expresar sus ideas, lo cual conlleva inseguridad y temor. Es por ello que se impulsé el acceso de las compafieras erpexaipaxihn sensibles y comprensivos.

TR g1 el o PN
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Fortalecimiento de los lazos
comunitarios
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Convivencla

la es una importante estrategia para fortalecer el tejido social comunitario.

N

La convivencia sana y solidar
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TREF

En este
programa, los
jovenes
jugadores de
futbol se
integraron a las
tareas de
mantenimiento
del huerto y
recibieron a su
vez, capacitacion
sobre las
técnicas del
juego para
mejorar su
rendimiento.
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Creacion de vinculos y alianz

con otros agentes comunitarios

Intervencion en el Colectivo 2 £) B 3 TR
de Productoras de la S
Tienda

Solidaria Participacion en la Reg
Juntos para Ayudar de [

Fundacion del Dr. Sim§
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Visitas académictmrmativas de estudi
pregrado y posgrado

Acompafnamiento

psicologico con padres deH . SaE
familia de la Secundaria local L

mediante talleres. — - =

Estudiantes de la maestriz D _ ., N
en psicologia, UNICAC >4 Entrevistas de recuperacion de la memori

£e A | historica de la comunidad. Estudiantes d
licenciatura y maestria en psicologiagg
UNICACH

Diagnostico comunitario, estudiantes del J%
doctorado en psicologia UNICAC
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Dotacion de despensa basica k&




